
HOA CAÛNH ÖÙNG DUÏNG TRONG PHONG THUÛY NGUYEÃN KIM DAÂN

Phaàn 4

HOA CAÛNH CAÙT TÖÔØNG

Trong öùng duïng cuûa phong thuûy hoïc, hoa caûnh thöôøng ñöôïc duøng ñeå xu caùt tò 
hung, do ñoù caùc hoa caûnh khaùc nhau ñeàu mang haøm nghóa khaùc nhau.

CAÙC HOA CAÛNH ÑÖÔÏC COI LAØ CAÙT TÖÔØNG
1. Caây quaát: (ñoàng aâm vôùi chöõ caùt trong tieáng Haùn) chaäu quaát ñaõ trôû thaønh vaät trang trí trong gia 
ñình vaøo moãi dòp Teát nguyeân ñaùn.

2. Coû kieát töôøng: nhoû nhaén, xanh bieác quanh naêm, trong buøn hay trong nöôùc ñeàu deã sinh tröôûng, 
töôïng tröng cho “nhö yù caùt töôøng”, coøn ñöôïc goïi laø caây thuïy thaûo.

3. Caây thaàu daàu: deã sinh tröôûng vaø soáng laâu. ÔÛ Trung Quoác, vaøo ñeâm Töø Tòch, treû con ñeàu phaûi sôø 
vaøo caây thaàu daàu, vaø ñi voøng quanh noù maáy voøng ñeå caàu xin mau aên choùng lôùn.

4. Caây hoøe: ñöôïc cho raèng ñaïi dieän cho “maøu xanh”. Caùc trieàu ñình xöa ñeàu troàng tam hoøe cöûu cöùc 
(caây taùo gai), caùc coâng khanh ñaïi phu seõ ngoài döôùi noù, nhöõng ngöôøi ñoái dieän vôùi tam hoøe chính laø 
tam coâng, sau naøy ngöôøi ñôøi beøn troàng caây hoøe ôû saân vöôøn.

5. Linh chi: töø xöa ngöôøi ta ñaõ coi noù laø ñieàm may, caùc böùc hoïa caùt töôøng thöôøng hay thaáy mieäng 
höu hay mieäng haïc ngaäm laáy linh chi, duøng laøm leã vaät chuùc thoï.

6. Hoa mai: naêm caùnh hoa cuûa noù ñöôïc cho raèng naêm vò thaàn caùt töôøng, do ñoù coù böùc hoïa “mai khai 
nguõ phuùc”.

7. Caây ñaøo: ñöôïc coi laø tinh hoa cuûa nguõ haønh, coù theå khaéc cheá traêm quyû, neân buøa hoa ñaøo ñöôïc 
treo treân cöûa vaøo moãi dòp Teát, ñöôïc cho raèng coù taùc duïng traán yeâu khöû taø.

8. Caây lieãu: coù taùc duïng gioáng nhö caây ñaøo, treo caém caønh lieãu tröôùc cöûa coù theå ñuoåi taø.

9. Laù höông boà, laù ngaõi: vaøo Teát Ñoan Ngoï, treo laù höông boà, laù ngaõi beân caïnh cöûa, hoaëc duøng ngaõi 
laøm thaønh “ngaõi hoå” roài ñeo leân ngöôøi, coù theå coù taùc duïng giaûi ñoäc tröø taø.

10. Caây baïch quaû: nôû hoa vaøo ban ñeâm con ngöôøi khoâng theå thaáy ñöôïc neân ñöôïc cho laø coù aâm linh, 
do ñoù caùc buøa aán cuûa thuaät gia ñeàu ñöôïc khaéc töø goã caây baïch quaû.
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11. Caây baùch: kieân cöôøng chính tröïc, ñöôïc toân leân ñöùng ñaàu trong caùc loaïi caây, ñöôïc toân laø coù theå 
ñuoåi yeâu nghieäp. Caây baùch thöôøng ñöôïc troàng beân caïnh caùc ngoâi moä

12. Thuø du: theo phong thuûy hoïc, thuø du laø moät loaïi thöïc vaät may maén, ñeo noù coù theå traùnh ñöôïc tai 
hoïa.

13. Caây boà hoøn: raát ñöôïc toân suøng. Loaïi caây cao to ruïng laù naøy nôû hoa traéng vaøo giöõa thaùng 5 vaø 
thaùng 6, quaû to hôn 1 chuùt so vôùi quaû sôn traø, khi soáng coù maøu xanh coøn khi chín coù maøu vaøng, beân 
trong coù moät hoät, cöùng nhö laø haït chaâu. Phaät giaùo goïi noù laø boà ñeà töû, duøng ñeå laøm traøng haït, coù noù 
thì coù theå “voâ haïn” (khoâng coù tai hoïa beänh taät)

14. Caây baàu (hoà loâ): taïi sao moät trong baùt tieân laø Tröông Quaû Laõo laïi söû duïng “baûo hoà loâ” ñeå ñöïng 
röôïu ? Thì ra trong thuaät phong thuûy, quaû baàu ñöôïc cho raèng coù theå ñuoåi taø, ngöôøi xöa thöôøng ñeå noù 
tröôùc cöûa phoøng vaø sau nhaø. Thöû nghieäm vaät lyù hieän ñaïi ñaõ chöùng minh caùc ñoà ñöïng coù hình daïng 
“baûo hoà loâ” coù theå ngaên che söï quaáy nhieãu cuûa caùc loaïi soùng vaø böùc xaï. Tröông Quaû Laõo söû duïng 
“baûo hoà loâ” ñeå ñöïng röôïu, ngoaøi ñuoåi taø ra, coù theå baûo toàn muøi vò cuûa röôïu

CAÂY PHONG THUÛY:
ÔÛ phía nam Trung Quoác, coù moät soá ngoâi laøng coøn giöõ laïi moät röøng caây nhoû, ña soá laø caùc loaïi caây 
laâu naêm nhö caây long naõo, caây tuøng, caây baùch, caây lim. Neáu baïn laø ngöôøi tham quan thì neân nhôù laø 
ñöøng coù ñuïng vaøo chuùng, bôûi vì ñaây chính laø caây phong thuûy, cuõng ñöôïc goïi laø caây thuûy khaåu. Taát 
caû ngöôøi daân soáng ôû ñaây ñeàu khoâng daùm ñuïng ñeán moät nhaùnh caây moät ngoïn coû ôû nôi ñoù, vì sôï raèng 
seõ phaù hoaïi phong thuûy cuûa laøng mình

1. Caây tuøng:
Tuøng laø loaïi caây ñöôïc ca ngôïi töø xöa ñeán nay, caây xanh quanh naêm, voû thoâ nhö vaåy roàng, laù nhoû 
nhö bôøm ngöïa, gaëp söông tuyeát cuõng khoâng heùo ruïng, traûi qua ngaøn naêm cuõng khoâng cheát. Lòch söû 
ghi laïi, khi Taàn Thuûy Hoaøng ñi daïo chôi Thaùi Sôn thì möa gioù aäp ñeán, neân oâng ñaõ truù möa döôùi caây 
tuøng, sau phong cho caây naøy laø “Tuøng nguõ ñaïi phu” neân caâu noùi: “truùc xöng quaân töû, tuøng hieäu ñaïi 
phu” töø ñoù maø coù. Caây tuøng chòu ñöôïc laïnh vaø khoâ haïn, trong ñaát ñaù khoâ cuõng coù theå soáng ñöôïc; 
vaøo muøa ñoâng hay muøa haï  ñeàu xanh töôi. Trong daân gian thöôøng coù  caâu: “phuùc nhö Nam Haûi 
tröôøng löu thuûy, thoï tyû Nam Sôn baát laõo tuøng. Trong caùc thö hoïa thöôøng coù “Tueá haøn tam höõu” 
(tuøng, truùc, mai) vôùi yù nghóa caùt töôøng. Trong thö hoïa, caùc duïng cuï, vaät trang trí thöôøng coù “tuøng 
baùch ñoàng xuaân”, “tuøng cuùc dieân nieân”, “tieân hoà taïp khaùnh” (caém caønh tuøng, hoa thuûy tieân, hoa 
mai, linh chi,… vaøo trong bình). Do ñoù, coù theå noùi: caây tuøng laø loaïi caây caùt töôøng ñöôïc phoå bieán roäng 
raõi töø xöa ñeán nay.

2. Caây baùch
- Höõu sinh ñöùc giaû, coá chöõ tuøng baïch. Baïch, taây phöông chính saéc daõ “khoâng huøa cuøng boïn xaáu, 
kieân trinh höõu tieát, ñòa vò cao sang”. Trong saùch “Hoïc thuyeát” cuûa Trung Quoác coù noùi: “baùch do baù 
daõ, coá chöõ tuøng baïch” (trong tieáng Haùn chöõ Baùch cuõng nhö chöõ Baù ñeàu coù Baïch). Tuøng laø “coâng”, 
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baùch laø “baù”, trong nguõ töôùc “coâng haàu baù töû nam”, baù xeáp vò trí thöù ba, neân caây baùch cuõng ñöôïc 
“vò lieät tam coâng” (xeáp vaøo haøng nguõ thöù ba).
- Töông truyeàn, caùc ma quyû thích aên gan vaø naõo cuûa ngöôøi cheát, sôï hoå, caây baùch. Do ñoù, beân caïnh 
caùc aâm traïch, laêng moä thöôøng troàng caây baùch vaø döïng hoå ñaù. Caùc taâp tuïc daân gian Trung Quoác 
cuõng thích söû duïng goã baùch ñeå tröø taø. Trong “Baûn thaûo cöông muïc” coù noùi: “vaøo teát nguyeân ñaùn laáy 
noù ñeå ngaâm röôïu tröø taø” (Caây baùch coù tính beàn, vöõng chaéc, laø loaïi caây laâu naêm, coù theå aên ñöôïc, caùc 
ñaïo gia thöôøng laáy noù ñeå laøm thuoác, vaøo teát nguyeân ñaùn thì laáy noù ngaâm röôïu tröø taø.Con xaï höông 
aên vaøo thì cô theå coù muøi thôm, coøn phuï nöõ aên vaøo thì cô theå seõ nheï ñi, ñaây cuõng laø hieäu quaû cuûa noù. 
Vaøo ñôøi Thaønh Ñeá, moät soá thôï saên ñaõ baét gaëp moät coâ gaùi khoâng maëc quaàn aùo ôû nuùi Thung Nam, 
toaøn thaân ñeàu laø loâng, nhaûy qua caùc khe suoái nhö bay vaäy, beøn cuøng nhau vaây baét. Hoûi chuyeän môùi 
bieát coâ ta laø cung nöõ cuûa ñôøi Taàn, vì traùnh loaïn laïc maø troán vaøo nuùi, ñoùi reùt khoâng coù caùi aên, moät  
oâng laõo ñaõ daïy coâ aên laù vaø quaû cuûa caây baùch, töùc thì khoâng ñoùi reùt nöõa, thaân nheï nhö bay, ñeán ñôøi 
Haùn Thaønh Ñeá thì ñaõ hôn 300 tuoåi roài)
- Ngoaøi ra, daân gian coøn cho raèng: “raâu ñoû thöôøng aên quaû baùch, raêng ruïng laïi moïc”, “aên quaû baùch 
vaøo ngöôøi caøng soáng laâu” hoaëc “giao thöøa uoáng röôïu laù baùch seõ theâm thoï”. Trong quan nieäm caùc 
daân gian, caây baùch ñoàng aâm vôùi chöõ “baùch” (traêm) laø cöïc soá, cöïc ngoân nhieàu vaø troïn veïn, moïi vieäc 
ñeàu laáy chöõ “baùch” (traêm), bao truøm toaøn boä, nhö baùch söï (traêm söï), baùch ñieåu (traêm con chim), 
baùch xuyeân (traêm con soâng)… Do ñoù, caùc böùc hoïa thöôøng coù: caây baùch vaø caùc hình caùc vaät “nhö yù” 
hôïp thaønh “baùch söï nhö yù” (traêm söï nhö yù), baùch vaø traùi quyùt hôïp thaønh “baùch söï ñaïi caùt” (chöõ 
“quyùt” trong tieáng Haùn gaàn aâm vôùi chöõ “caùt”. Ngaøy xöa, ngöôøi Haøng Chaâu (Trung Quoác) coù taäp 
tuïc, teát Nguyeân Ñaùn ñi xin xaêm laøm baèng caønh baùch, vaø ñaët traùi quyùt leân mieáng hoàng khoâ, ñaây coù  
nghóa laø baùch söï ñaïi caùt. Vì chöõ baùch, thò (hoàng), ñaïi caùt (traùi quyùt to) ñoàng aâm vôùi baùch söï ñaïi caùt.

3. Caây queá:
- Loaïi gioáng cuûa queá goàm ñan queá (coù hoa maøu ñoû), kim queá (maøu vaøng), ngaân queá (maøu traéng), 
nôû hoa vaøo thaùng 8 aâm lòch, neân ngöôøi ta goïi thaùng 8 laø “queá nguyeät”. Hoa queá thôm löøng, coù theå 
pha traø uoáng, coù theå laøm thuoác. Queá ñöôïc xem laø hoa caûnh mang ñeán vaän may, xöa nay ngöôøi ta 
vaãn goïi vieäc ñaäu khoa cöû laø “nguyeät trung chieát queá”, “chieát nguyeät queá” vaø söï toân vinh hieån quyù, 
töông lai saùng raïng cuûa con chaùu laø “ñan queá teà phöông”. ÔÛ Trung Quoác, vaøo ñôøi Nguõ Ñaïi, Ñaäu Vuõ 
Quaân cuûa Yeán Sôn sanh ñöôïc naêm ñöùa con trai vaø taát caû ñeàu thaønh taøi. Ñaïi thaønh Phuøng Ñaïo ñaõ 
taëng cho caâu thô: “Yeán Sôn ñaäu thaäp lang, giaùo töû höõu nghóa phöông, linh xuaân nhaát chi laõo, ñan 
queá nguõ chi phöông”. Trong “Tam Töï Kinh” cuõng coù ghi laïi: “ñaäu Yeán Sôn, höõu nghóa phöông, 
giaùo nguõ töû, danh caâu döông”.
- Trong tieáng Haùn, “queá” ñoàng aâm vôùi “quyù”, nghóa laø vinh hoa phuù quyù. Coù taäp tuïc coâ daâu môùi 
phaûi ñeo hoa queá ñeå thôm vaø “quyù”. Böùc hoïa goàm coù hoa queá vaø haït sen laø “lieân sang quyù töû” 
(lieân tuïc sanh con trai), böùc hoïa goàm coù hoa queá vaø traùi ñaøo laø “quyù thoï voâ cöïc”… Queá coù haøm yù 
caùt töôøng chính laø vì söï ñoàng aâm ñoù.

4. Thaàu daàu
- Ñöôïc coi laø loaïi caây tröôøng thoï, thuoäc caùt töôøng. Ngöôøi xöa thöôøng noùi: “thöôïng coå höõu ñaïi xuaân 
giaû, dó baùt thieân tueá vi xuaân, baùt thieân tueá vi thu”, ñieàu naøy coù theå thaáy ñöôïc tuoåi thoï cuûa caây thaàu 
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daàu. “Baûn thaûo cöông muïc” coù  ghi: “caây thaàu daàu deã  sinh tröôûng vaø soáng laâu” neân moïi ngöôøi 
thöôøng laáy “xuaân nieân”, “xuaân leänh” ñeå chuùc thoï.
- Do caây thaàu daàu soáng thoï neân ngöôøi ta coù thoùi quen ví von noù nhö cha vaø ví coû hieân nhö meï. Ñôøi 
Minh, trong “Kim thoa kyù” cuûa Chu Quyeàn coù ghi: “baát haïnh xuaân ñình höõu tang, thaâm laïi tuyeân 
ñöôøng huaán haûi thaønh nhaân”. Moät soá nôi (nhö vuøng Loã Taây Nam ôû Sôn Ñoâng Trung Quoác) coù taäp 
tuïc laø vaøo ñeâm giao thöøa, treû em sôø vaøo caây thaàu daàu vaø ñi voøng quanh ñeå caàu xin mau lôùn vaø 
tröôøng thoï.

5. Caây hoøe
- Daân gian coù caâu: “tröôùc cöûa moät caây hoøe, khoâng phaûi baûo thì laø tieàn taøi”. Caây hoøe ñöôïc coi laø 
gioáng caây caùt töôøng, ñöôïc cho raèng laø “linh tinh chi tinh”, coù khaû naêng phaân xöû caùc toá tuïng, kieän 
caùo.
- Cho neân ngöôøi ta troàng caây hoøe tröôùc saân moät laø laáy boùng raâm, hai laø laáy nieàm may, kyø voïng raèng 
con chaùu seõ thaønh ñaït. Ngoaøi ra, caây hoøe cuõng coù theå duøng laøm thuoác. Trong “baûn thaûo cöông muïc” 
coù ghi: “choài non môùi moïc cuûa caây hoøe coù theå röûa saïch chieân chín roài aên, cuõng coù theå uoáng thay 
cho traø. Hoaëc haùi haït hoøe troàng trong ruoäng, roài haùi maàm caây aên seõ toát”. Hoaëc theo “Danh y bieät 
luïc” coù ghi: “aên vaøo coù theå boå ñaàu oùc, toùc khoâng baïc maø daøi theâm”.
- Caây hoøe coù lôïi cho con ngöôøi, thöôøng ñöôïc duøng ñeå xanh hoùa, vaø cuõng khoâng ít ngöôøi duøng ñeå boá 
trí phong thuûy.

6. Caây ngoâ ñoàng
Caây ngoâ ñoàng laø moät loaïi cuûa caây ñoàng, caây ñoàng goàm coù caây traåu, caây baøo ñoàng, caây ñoàng hoa 
tím, caây ñoàng hoa traéng, ngoâ ñoàng… Caáy ñoàng coù raát nhieàu coâng duïng, goã cuûa caây ñoàng khoâng heà bò 
muïc naùt, duø gioù thoåi naéng chieáu cuõng khoâng ñöùt gaõy, duø möa taït buøn dô cuõng khoâng khoâ heùo, duø 
khoâ hay aåm cuõng khoâng bieán chaát, duø caây lim soáng laâu naêm cuõng khoâng baèng noù, coù theå saùnh vôùi 
nhöõng caây quyù treân ñôøi. Caây traåu coù theå vaét daàu, caây baøo ñoàng che naéng vaø ngoâ ñoàng ñöôïc söû duïng 
laøm ñaøn laø toát nhaát. Trong “Haäu haùn thö” coù ghi: “Thaùi Ba ñi daïo chôi nuùi Thaùi Sôn, thì thaáy caây 
ngoâ ñoàng bò chaùy vaø nghe tieáng noå to, cho raèng: “ñaây laø goã toát, beøn laáy veà laøm ñaøn”. Ngoâ ñoàng 
ñöôïc coi laø “linh thuï”, coù khaû naêng öùng nghieäm thôøi söï, neáu ngöôøi laøm vua bieát boå nhieäm keû hieàn 
taøi, thì ngoâ ñoàng seõ moïc ôû ñoâng söông; ngöôïc laïi neáu ngoâ ñoàng khoâng moïc, töùc nöôùc nhaø thay chuû. 
Hôn nöõa, caây ngoâ ñoàng coøn coù theå cho ta bieát ñöôïc naêm thaùng, khi laù ruïng laø baùo hieäu muøa thu ñeán, 
neân daân gian thöôøng coù caâu: “Ngoâ ñoàng nhaát dieäp laïc, thieân haï taän tri thu”.

7. Caây truùc
- Döïa vaøo phaân loaïi hoa caûnh hoïc hieän ñaïi, truùc thuoäc hoï thaân luùa. Ngöôøi Trung Quoác xöa cho raèng 
truùc “baát du baát cöông, phi thaûo phi moäc”. Töø xöa ñeán nay coù raát nhieàu töø phuù ca tuïng veà truùc. Truùc  
coù moái quan heä maät thieát vôùi daân sinh, coù theå duøng ñeå xaây nhaø, laøm buùt loâng, laøm giaáy, duïng cuï gia 
ñình vaø chaïm troå caùc böùc tranh. Veà moâi tröôøng soáng, truùc khoâng heùo ruïng khi gaëp söông tuyeát, qua 
boán muøa vaãn töôi toát, ñeïp nhöng khoâng laúng lô, trang nhaõ, moäc maïc ñaùng ñeå thöôûng laõm. Caùc vaên 
nhaân xem truùc nhö hieàn nhaân, quaân töû. Trong “Döôõng truùc kyù” cuûa Baïch Cö Dò coù noùi: “Truùc töï 
hieàn, haø tai ? Truùc baûn coá, coá dó thuï ñöùc, quaân töû kieán kyø baûn; taéc thi thieän kieán baát baït giaû. Truùc 
taâm khoâng, khoâng dó theå ñaïo, quaân töû kieán kyø taâm, taéc thi öùng duïng hö thuï giaû. Truùc trinh tieát, trinh 
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dó laäp chí, quaân töû kieán kyø tieát, taéc thi ñeå leä danh haønh, di hieåm nhaát trí giaû. Phu nhö thò, coá hieäu 
quaân töû”. Söï cao phong löôïng tieát cuûa truùc khieán cho ngöôøi ta xeáp noù chung vôùi caùc hieàn giaû, vì vaäy 
coù caâu noùi: “thaø raèng aên khoâng coù thòt, nhöng khoâng theå ôû maø khoâng coù truùc”. Trong caùc böùc hoïa 
quyù, ngöôøi ta thöôøng goïi truùc, tuøng vaø mai laø “tueá haøn tam höõu”, truùc, mai, nguyeät, thuûy laø “nguõ 
thanh ñoà”, tuøng, truùc, tuyeân, lan vaø thoï thaïch laø “nguõ thuïy ñoà”; vaø thöôøng ñöôïc xuaát hieän döôùi ngoøi 
buùt cuûa caùc hoïa gia.
- Truùc coù nhieàu loaïi, coù theå coù treân traêm loaïi. Raát nhieàu truùc ñeàu coù nguï yù vaên hoùa. Nhö: ban truùc 
(taây söông kyù), töø truùc (cuõng ñöôïc goïi laø hieáu truùc, truùc maãu töû), truùc la haùn, truùc kim löông ngoïc, 
thieân truùc (thieân truùc nam ñaïi truùc)… Neáu veõ truùc chung vôùi bí ñoû, hoa döøa caïn, laáy yù nghóa cuûa caùc 
töø ñoàng aâm thì coù theå taïo thaønh nguï yù “thieân ñòa tröôøng xuaân”, “thieân tröôøng ñòa cöûu”. Truùc laïi 
ñoàng aâm vôùi töø “chuùc” neân coù haøm yù chuùc phuùc toát ñeïp.

8. Hoa daï hôïp
Hoa daï hôïp thuoäc caây cao to ruïng laù, laù keùp so le daïng loâng vuõ, ban ñeâm seõ kheùp laïi saùng giaõn ra, 
töôïng tröng cho söï aân aùi eâm aám cuûa vôï choàng vaø hoân nhaân haïnh phuùc, neân coøn ñöôïc goïi laø caây 
“hôïp hoan”. Baét ñaàu töø ñôøi Haùn, hai chöõ hôïp hoan ñaõ ñi saâu vaøo vaên hoùa hoân nhaân cuûa Trung 
Quoác, coù hôïp hoan ñieän, hôïp hoan bò, hôïp hoan maõo, hôïp hoan keát, hôïp hoan yeáu vaø hôïp hoan boâi. 
Coù caâu ñoái: “tính ñeá hoa khai thieân lyù thuï, taân boäi töûu tieáp hôïp hoan boâi”. Hoa daï hôïp ñöôïc vaên 
nhaân coi laø caây hoùa giaûi haän thuø vaø phieàn muoän. Hoï cho raèng: “hôïp hoan, nhaát danh ñoäc nhaân 
phaãn, taéc taëng dó thanh ñöôøng, thanh ñöôøng nhaát danh hôïp hoa, naêng vong phaãn”; hay “hôïp hoan 
ñoäc phaãn, tuyeân thaûo vong öu”. Do ñoù, ngöôøi ta thöôøng troàng daï hôïp ôû saân vöôøn beân caïnh nhaø.

9. Caây taùo
Taùo laø loaïi caây ñöôïc troàng raát phoå bieán, goã cöùng coù theå laøm duïng cuï gia ñình, ñieâu khaéc, saùch coå 
thöôøng goïi laø “taùo baûn”; quaû aên vaøo coù theå “boå trung ích khí aên laâu thaàn tieân”. Caây taùo ra quaû raát 
sôùm, caây non coù theå keát traùi. Trong tieáng Haùn, taùo ñoàng aâm vôùi chöõ “taûo” (sôùm), phong tuïc daân 
gian ñaõ töøng veõ taùo chung vôùi haït deû (hoaëc vaûi), vì ñoàng aâm vôùi “taûo laäp töû” (sôùm sinh con trai). 
Ngöôøi ta thöôøng mang taùo vaø queá nguyeân ñeå laøm quaø taëng trong ngaøy hoân leã, vì chuùng ñoàng aâm vôùi 
“taûo sinh quyù töû” (sôùm sinh quyù töû); ngoaøi ra, ngöôøi ta cuõng duøng taùo, haït deû vaø ñaäu phoäng vaøo 
vieäc “taùn töôùng” trong ñeâm taân hoân ñeå mang ñeán söï may maén, thuaän lôïi.

10. Caây haït deû
Haït deû coù theå aên, coù theå laøm thuoác. Thôøi xa xöa, ngöôøi ta duøng goã caây deû ñeå laøm phaàn chuû (linh baøi 
cuûa ngöôøi cheát), vaø goïi toâng mieáu thaàn chuû laø “laät chuû”. Ngöôøi xöa duøng noù ñeå bieåu thò söï chaân 
thaønh cuûa ngöôøi phuï nöõ vaø haïnh phuùc gia ñình nhö: “phu nhaân chi chí, cuï taàn phuû, tu taùo laät” ; “phu 
phuï chí baát qua taùo laät, dó caùo kieàn daõ” ; hoaëc “ñoâng moân chi laät, höõu tònh gia thaát”. Trong tieáng 
Haùn, haït deû (laät töû) ñoàng aâm vôùi “laäp töû”, laø vaät caùt töôøng ñeå caàu töï. Taùo, haït deû, ñaäu phoäng, röôïu… 
thöôøng ñöôïc ñaët treân baøn taân hoân, giöõa giöôøng hoaëc trong loøng coâ daâu ñeå caàu xin söï may maén.

11. Caây ñaøo
Ñaøo coù xuaát xöù töø Trung Quoác vaø mang neùt vaên hoùa raát ñaëc saéc, trong quan nieäm veà taäp tuïc daân 
gian, toân giaùo vaø thaåm myõ, ñeàu coù söï ñoùng goùp quan trong cuûa noù. Ñaøo coù hoa maøu ñoû, traéng, hoàng 
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phaán, ñoû saãm, raát ñeïp vaø ñaùng yeâu. Ngöôøi Trung Quoác thöôøng laáy hoa ñaøo ñeå ví von caùc coâ gaùi 
xinh ñeïp, nhöõng chuyeän lieân quan ñeán phu nöõ cuõng ñeàu mang chöõ “ñaøo”, ví duï nhö: ñaoø hoa trang, 
ñaøo hoa vaän, ñaøo saéc tin töùc… Loaïi vaên hoùa naøy ñöôïc truyeàn sang Nhaät Baûn, phong löõ tröôøng (nhaø 
taém) cuûa Nhaät Baûn coù ghi roõ laø “ñaøo chi thang” , “tuøng chi thang” (nhaø taém nöõ, nhaø taém nam). Daân 
gian cho raèng ñaøo coù linh khí, neáu ñaøo khoâng nôû hoa vaøo thaùng 3 thì di baùo seõ coù hoûa hoaïn, do ñoù 
thaùng 3 cuõng goïi laø “ñaøo nguyeät”. Thaàn thoaïi Trung Quoác noùi raèng caây ñaøo coù theå laø do gaäy thaàn 
cuûa trôøi cuõng coù theå laø do sao baéc ñaåu bieán thaønh; tuy nhieân duø laø gì cuõng ñeàu mang söï thaàn kyø. 
Trong saùch “Thaùi Bình ngöï giaùm” noùi raèng: “ñaøo daõ, nguõ thuaät chi tinh daõ, coá yeám phuïc taø khí giaû 
döõ. Ñaøo chi tinh sinh taïi quyû moân, cheá baùch quyû, coá kim taïo ñaøo nhaân caùch tröôùc moân, dó aùp taø  
khí”. Ñaøo coù theå cheá ngöï traêm quyû, neân quyû raát sôï goã ñaøo. Ngöôøi xöa thöôøng duøng goã ñaøo laøm 
thaønh caùc vaät phaåm tröø taø, nhö: ñaøo aán, ñaøo buøa, ñaøo kieám, ñaøo nhaân… Teát Ñoan Ngoï, caém caønh 
ñaøo leân tröôùc cöûa cuõng laø quan nieäm taäp tuïc ñaøo coù theå traùnh taø khí. Ngoaøi ra, quaû ñaøo coøn coù teân 
laø “tieân ñaøo”, “thoï ñaøo”, ñaây chuû yeáu baét nguoàn töø thaàn thoaïi veà caây baøn ñaøo do Taây Vöông Maãu 
troàng, truyeàn thuyeát 3000 naêm ra hoa, 3000 naêm keát traùi, aên vaøo coù theå taêng theâm 600 tuoåi. Hoa 
caây ñaøo ñeïp, quaû töôi, laïi deã troàng, neân thöôøng ñöôïc troàng treân saân vöôøn cuûa nhaø ôû.

12. Caây löïu
Caây löïu coøn coù teân laø An Thaïch Löïu, theo lòch söû Trung Quoác ghi laïi, vaøo ñôøi Haùn Vuõ Ñeá, caây löïu 
ñöôïc mang töø An Thaïch veà Taây Vöïc neân ñöôïc goïi laø An Thaïch Löïu. Nhöng trong y ñieåm cuûa Maõ 
Vöông Ñoâi Haùn Moä laïi ghi cheùp raèng tröôùc thôøi Taây Haùn, Trung Quoác ñaõ coù caây löïu, nhö baøi thô 
“Vònh thaïch löïu” cuûa Löông Nguyeân Ñeá: “ñoà laâm öùng vi phaùt, xuaân moä chuyeån töông thoâi. Nhieân 
ñaêng nghi daï hoûa, haïi chaâu thaéng taûo mai”. Trong vaên hoùa taäp tuïc Trung Hoa, cho raèng “thaïch löïu 
baùch töû” laø töôïng tröng cho “ña töû ña phöôùc”. Treân thöïc teá, hoa vaø quaû löïu ñoû nhö löûa, quaû laïi coù  
theå giaûi khaùt vaø giaûi röôïu neân raát nhieàu daân cö ñaõ troàng noù trong saân vöôøn.

13. Caây quaát
Khuaát Nguyeân töøng laáy “caùt tuïng” ñeå vònh hình daïng, tính chaát vaø phaåm caùch cuûa quaát. Tính chaát 
cuûa quaát seõ thay ñoåi theo ñòa khí, trong “Chu leã - khaûo coâng kyù” coù noùi: “caùt du hoaøi nhi hoùa vi 
tính… thöû ñòa khí nhieân daõ”. Quaát coù linh tính, truyeàn thuyeát noùi raèng coù theå öùng nghieäm söï vaät. 
Theo töông truyeàn: “Traàn Haäu mô thaáy moät ñaùm ngöôøi aùo vaøng vaây thaønh, chaët ñoán heát taát caû caây 
quaát moïc quanh thaønh, Khi quaân Tuøy keùo ñeán, treân döôùi ñeàu maëc aùo vaøng, chaúng bao laâu vieäc 
quaân Tuøy taán coâng vaøo thaønh ñaõ öùng nghieäm”. Laïi coù ngöôøi cho raèng quaát laø do sao Thieân Tuyeàn 
cuûa Baéc Ñaåu bieán hoùa thaønh. Ngoaøi ra, quaát coøn ñöôïc xem laø: “tuyeàn tinh taùn vi caùt”, giaù trò thöïc teá  
cuûa noù chuû yeáu laø quaû töôi ngon aên ñöôïc, voû vaø hoät coù theå laøm thuoác, troàng noù seõ coù lôïi ích veà kinh 
teá. Trong caùc taäp tuïc daân gian, vì trong tieáng Haùn, quaát ñoàng aâm vôùi caùt neân ngöôøi ta laáy quaát ñeå 
xu caùt caàu phuùc, quaát vaøng coù theå laø ñieàm toát. Do ñoù vaøo ngaøy teát Nguyeân Ñaùn, ngöôøi daân thöôøng 
xieân caønh baùch qua traùi hoàng khoâ, roài ñaët leân traùi quaát lôùn, ñeå caàu xin traêm söï may maén.

14. Caây mai
Mai laø loaïi hoa ñaëc tröng duøng ñeå chöng trong ngaøy teát coå truyeàn cuûa daân toäc ñeå kính nhôù toå tieân 
vaø caàu may maén. Mai nôû hoa vaøo giao muøa giöõa muøa ñoâng vaø muøa xuaân “ñoäc thieân haï nhi xuaân”, 
neân coù teân laø “hoa baùo xuaân” vaø ñöôïc cho laø “thieân haï öu vaät”. Hoa mai ñöôïc duøng ñeå ví von phuï 
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nöõ, coù ngöôøi noùi raèng hoa mai “quyønh cô ngoïc coát, vaät ngoaïi giai nhaân, quaàn phöông laõnh tuï”, truùc 
ñöôïc ví nhö choàng, mai ñöôïc ví nhö vôï, caùc caâu ñoái chuùc möøng taân hoân thöôøng coù: “truùc mai song 
hyû”, caû nam nöõ thieáu nieân cuõng ñöôïc goïi laø “thanh mai truùc maõ”. Phaåm caùch cuûa mai trong saïch 
hôn söông tuyeát, neân ñöôïc cho raèng bao goàm “töù ñöùc”. Ngöôøi xöa noùi: “mai cuï töùc ñöùc, sô sinh vi 
nguyeân, khai hoa vi hanh, keát töû vi lôïi, thaønh thuïc vi trinh”. Hoa mai coù 5 caùnh, töôïng tröng cho nguõ 
phuùc – vui veû, haïnh phuùc, tröôøng thoï, thuaän lôïi, hoøa bình, laïi phuø hôïp vôùi thuyeát aâm döông “nguõ 
haønh” kim moäc thuûy hoûa thoå cuûa Trung Quoác. Caùc caâu ñoái chuùc thoï thöôøng coù: “mai khai nguõ phuùc, 
truùc baùo tam ña” (laù truùc coù ba phieán), nguï yù caùt töôøng. Ngoaøi ra mai coøn coù veû ñeïp “töø quyù”: quyù 
hy baát quyù maät, quyù laõo baát quyù noân, quyù saáu baát quyù phì, quyù haøm baát quyù khai, neân coù caâu “mai 
khai nhò ñoå” ñeå hình dung veû ñeïp cuûa noù. Hy (thöa), laõo (giaø), saáu (oám), haøm (kheùp laïi) laø veû ñeïp 
“töù quyù” cuûa mai, ñieàu naøy thöôøng ñöôïc bieåu hieän döôùi ngoøi buùt cuûa caùc hoïa só.

15. Hoa sen:
- Hoa sen coù raát nhieàu teân nhö haø hoa, thuûy phuø dung,… Ngoù sen coù theå aên vaø laøm thuoác, coù taùc 
duïng boå sung ích khí; haït sen coù theå laøm maùt gan, giaûi nhieät. Trong “Baûn thaûo cöông muïc” coù noùi: 
“caùc thaày thuoác laáy noù ñeå aên, traêm beänh ñeàu trò ñöôïc”. Ngoaøi giaù trò thöïc duïng, hoa sen coøn laø bieåu 
töôïng cuûa Phaät giaùo. Queâ nhaø cuûa Phaät toå Thích Ca Maâu Ni coù raát nhieàu hoa sen, do ñoù Phaät giaùo 
thöôøng laáy hoa sen ñeå töï ví mình. “Baûn thaûo cöông muïc” coù ghi: “thích thò duøng noù ñeå töï ví, dieäu lyù 
caâu toaøn”. Sau khi nhaø Ñöôøng laäp Phaät giaùo laøm quoác giaùo, hoa sen raát ñöôïc moïi ngöôøi kính yeâu. 
Nöôùc phaät ñöôïc cho raèng chính laø nôi ôû cuûa hoa sen vaø ñöôïc goïi laø “lieân giôùi”, kinh Phaät ñöôïc goïi 
laø “lieân kinh”, Phaät toïa ñöôïc goïi laø “lieân toïa” hoaëc “lieân ñaøi”, Phaät töï ñöôïc goïi laø “lieân vuõ”, Taêng 
xaù ñöôïc goïi laø “lieân phoøng”, caø sa ñöôïc goïi laø “lieân y”,… Hình aûnh hoa sen cuõng trôû thaønh kyù hieäu 
cuûa Phaät giaùo, caùc kieán truùc, coâng trình vaø vaät duïng cuûa Phaät giaùo cuõng ñeàu coù böùc veõ hoa sen. 
Ngoaøi ra, ôû Trung Quoác, hoa sen ñöôïc coi laø quaân töû vaø coù aûnh höôûng raát saâu roäng ñeán ñôøi soáng 
con ngöôøi.
- “Baûn thaûo cöông muïc” coù noùi: “reã cuûa hoa sen moïc döôùi buøn dô, nhöng vaãn töï giöõ mình trong 
saïch; meàm maïi nhöng raén chaéc, coù khí tieát, tuy coù non yeáu nhöng vaãn moïc ra thaân, laù, hoa vaø quaû; 
roài laïi ñaâm choài ñeå coù theå tieáp tuïc duy trì söï soáng. Boán muøa ñeàu aên ñöôïc, laøm cho ngöôøi ta yeâu 
thích, coù theå noùi laø loaïi reã quyù !”. Nhöõng caây sen coù 1 – 2 hoa ñöôïc goïi laø sen tònh ñeá, töôïng tröng 
cho söï keát hôïp cuûa nam vaø nöõ, söï yeâu thöông cuûa vôï choàng. Caùc caâu ñoái chuùc möøng thöôøng coù tæ 
döïc ñieåu vónh theâ thöôøng thanh thuï, tính ñeá hoa cöûu khai caàn kieäm gia”… Trong tieáng Haùn, hoa sen 
ñoàng aâm vôùi chöõ “lieâm” (khieát), “lieân” (sinh), daân gian coù taäp tuïc laáy nghóa theo chöõ ñoàng aâm nhö: 
“nhaát phaåm thanh lieâm”, “lieân sanh quyù töû”… Tuy nhieân, ñoái vôùi vaên hoùa cuûa ngöôøi daân Nhaät Baûn 
laïi cho raèng hoa sen khoâng trinh traéng vaø thanh khieát maø laø loaïi hoa “haï tieän”.

16. Phuø dung:
Phuø dung chia laøm thuûy phuø dung, vaø muïc phuø dung. Thuûy phuø dung coøn ñöôïc goïi laø caây moäc lieân, 
ñòa phuø dung, cöï tuyeát… Caây phuø dung coù raát nhieàu taïi Töù Xuyeân (Trung Quoác), nôû hoa vaøo muøa 
thu vaø muøa ñoâng, nôû roä nhaát vaøo nhöõng ngaøy söông giaù. Vaøo ñôøi Nguõ Ñaïi, Thuïc Haäu ra leänh Maïnh 
Söôûng troàng ñaày caây muïc phuø dung beân ngoaøi thaønh Cung Uyeån, roài hoa nôû nhö gaám neân sau naøy 
ngöôøi ta goïi thaønh ñoâ laø Caåm Thaønh, Dung Thaønh. Caây phuø dung chòu ñöôïc laïnh, gaëp söông thì hoa 
nôû roä, neân coøn coù teân laø “cöï söông”. Trong tieáng Haùn phuø dung ñoàng aâm vôùi “phuù vinh”, trong caùc 
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böùc veõ thöôøng ñöôïc veõ chung vôùi hoa maãu ñôn ñeå thaønh “vinh hoa phuù quyù” vaø ñeàu coù nguï yù caùt 
töôøng.

17. Hoa maãu ñôn:
Hoa maãu ñôn thuoäc caây buïi hoï mao löông, coøn coù teân laø “vua cuûa caùc loaøi hoa”, “hoa phuù quyù”. 
Maãu ñôn laø loaïi hoa noåi tieáng cuûa Trung Quoác, coù töø raát xa xöa. Loaïi gioáng hoa maãu ñôn raát ña 
daïng (hôn 269 loaïi) vaø ñöôïc chia thaønh 6 loaïi phaåm lôùn: thaønh phaåm, danh phaåm, linh phaåm, nhaät 
phaåm, haõng phaåm vaø cuï phaåm. Töông truyeàn, khi vua Ñöôøng Huyeàn Toâng ñang ngaém hoa maãu ñôn 
ñaõ töøng hoûi raèng ai laøm thô vònh hoa maãu ñôn hay nhaát, coù ngöôøi taâu raèng caâu thô “thieân höông daï 
nhieãm y, quoác saéc trieàu cam töûu” cuûa Lyù Chính Phong hay nhaát, neân maãu ñôn coù danh hieäu laø 
“quoác saéc thieân höông”. Trong “Baûn thaûo cöông muïc” noùi raèng: “trong caùc loaïi hoa, maãu ñôn ñöùng 
ñaàu, thöôïc döôïc thöù hai, neân ngöôøi ñôøi goïi maãu ñôn laø vua caùc loaøi hoa”. Ñeán ñôøi Toáng, maãu ñôn ôû 
Laïc Döông ñöôïc toân suøng laø thieân haï ñeä nhaát, töø ñoù coù teân goïi laø “hoa Laïc Döông”. Hoa maãu ñôn 
xinh ñeïp ñaãy ñaø, neân goïi laø “hoa phuù quyù” vaø ñöôïc löu truyeàn. Maãu ñôn laø hoa phuù quyù quoác saéc 
thieân höông, töø xöa ñeán nay caùc danh nhaân nhaõ só thöôøng duøng noù ñeå laøm teân cuûa phoøng saùch, vöôøn  
hoa. Nhö “thieân höông ñöôøng” cuûa Chaâu Taát Ñaïi cuûa ñôøi Toáng, “quoác saéc vieân” cuûa Chaâu Vöông 
cuûa ñôøi Minh… Hoa maãu ñôn coù saéc ñeïp vaø tieáng toát, nguï yù caùt töôøng, do ñoù trong luùc xaây döïng 
vöôøn hoa, hoa maãu ñôn thöôøng ñöôïc ñaët chung vôùi thoï thaïch ñeå thaønh caûnh quan “tröôøng meänh phuù  
quyù”, vaø ñaët chung vôùi hoa döøa caïn ñeå thaønh caûnh quan “phuù quyù tröôøng xuaân”

18. Hoa hoàng
Hoa hoàng thuoäc caây buïi thaúng ñöùng hoï töôøng vy, laø do 15 loaïi hoa töôøng vy lai taïp nhieàu laàn maø 
thaønh. ÔÛ Trung Quoác coù hôn 600 loaïi hoa hoàng, muøa hoa nôû raát daøi, laïi coù teân laø nguyeät nguyeät 
hoàng; moãi thaùng nôû moät laàn, boán muøa ñeàu khoâng ngöøng. Vaøo nhöõng naêm 80 cuûa theá kyû 18, hoa 
hoàng ñaõ töø AÁn Ñoä truyeàn vaøo Chaâu AÂu, luùc ñoù chieán tranh giöõa Anh vaø Phaùp noå ra, nhöng cuoái  
cuøng ñoâi beân ñaõ baét tay giaûng hoøa vaø taëng hoa naøy laãn nhau. Do ñoù ngöôøi nöôùc Anh ñeán nay vaãn 
toân hoa hoàng laøm quoác hoa. Do hoa hoàng boán muøa ñeàu nôû vaø daân gian coi noù laø ñieàm laønh, neân coù 
nguï yù “töù quyù bình an”. Hoa hoàng keát hôïp vôùi caây thieân truùc coù nguï yù töù quyù thöôøng xuaân”.

19. Caây baàu
Caây baàu thuoäc loaïi thaân daây leo raäp raïp, quaû keát sum sueâ, haït laïi raát nhieàu, ngöôøi Trung Quoác coi 
noù laø loaïi caây caùt töôøng töôïng tröng cho con chaùu phoàn thònh. Caønh “man” (daây leo) ñoàng aâm vôùi 
töø “vaïn”, nguï yù vaïn ñaïi caåm tröôøng. Ngoaøi ra, caây baàu coøn traùnh ñöôïc taø khí vaø ngaên chaën khí 
tröôøng. Vaøo Teát Ñoan Ngoï, daân gian coù taäp tuïc caém caønh ñaøo, treo quaû baàu leân cöûa. Theo phaân tích 
veà phong thuûy tröôøng khí, caùc ñöôøng cong cuûa quaû baàu gioáng vôùi hình daïng chöõ “S” chöùa chöùc 
naêng thaàn kyø  cuûa ñöôøng phaân giôùi aâm döông thaùi cöïc. Do ñoù, ñöôïc öùng duïng ñeå  hoùa saùt trong 
phong thuûy.

20. Thuø du
Thuø du coù muøi höông raát ñaäm ñaø, chín vaøo tröôùc hoaëc sau ngaøy 9 thaùng 9, coù maøu ñoû saãm, theo taäp 
tuïc daân gian, haùi thuø du vaøo ngaøy naøy treo treân ñaàu coù theå traùnh taø, dieät ma quyû. Ngoaøi ra, neáu 
troàng thuø du beân caïnh nhaø coù theå “taêng theâm tuoåi thoï, tröø beänh hoaïn”; troàng beân caïnh gieáng vaø beân 
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bôø soâng ñeå laù caây rôi vaøo trong ñoù, con ngöôøi uoáng nöôùc naøy vaøo thì seõ khoâng bao giôø coù beänh 
dòch. Gaám voùc ñôøi Haùn coù “Gaám thuø du”, vaûi thueâ coù “hình thueâ thuø du”. Phieân hoäi hoïp daân gian 
vaøo leã Truøng Döông ngaøy 9 thaùng 9 cuûa Trung Quoác cuõng ñöôïc goïi laø “hoäi thuø du”.

21. Xöông boà
Xöông boà laø caây thaân coû laâu naêm, thöôøng laø caây moïc hoang, nhöng cuõng thích hôïp troàng trong vöôøn 
nhaø. Taäp tuïc daân gian cho raèng hoa cuûa xöông boà raát quyù, vò cuûa noù khieán cho con ngöôøi taêng theâm 
tuoåi thoï. Vaøo thôøi xa xöa, ngöôøi Trung Quoác cho raèng xöông boà laø taùi sinh cuûa thieân tinh. Theo 
truyeàn thuyeát, neáu ai nhìn thaáy hoa xöông boà  seõ gaëp may maén, theo söï ghi cheùp trong “Löông 
thö” : “Thaùi toå hoaøng haäu Tröông Thò ñang ôû trong phoøng thì ñoät nhieân thaáy xöông boà nôû hoa tröôùc 
saân, coù maøu saéc saùng röïc, thaät laø hieám coù treân ñôøi, neân raát kinh ngaïc, hoûi caùc ngöôøi haàu: “caùc ngöôøi 
ñaõ töøng thaáy noù chöa ?”, nhöõng ngöôøi aáy ñeàu traû lôøi raèng chöa. Haäu beøn noùi: “ta nghe noùi neáu nhìn 
thaáy hoa xöông boà thì seõ gaëp may maén”, do ñoù beøn haùi ñeå aên vaø sinh ra Cao Toå”. Do ñoù xöông boà 
ñaõ ñöôïc yeâu thích vaø söû duïng roäng raõi trong daân gian, ñöôïc coi laø loaïi hoa caûnh caùt töôøng duøng ñeå 
traùnh taø khí. Xöông boà cuõng coù giaù trò trò beänh. “Baûn thaûo cöông muïc” ghi raèng: “Xöông boà chuû  
yeáu trò phong haøn teâ thaáp, khaùi nghòch thöôïng khí, khai taâm khoång, boå nguõ taïng, thoâng cöûu khieáu, 
minh muïc nhó, xuaát thanh aâm. AÊn laâu thì thaân seõ nheï, tinh thaàn minh maãn, soáng thoï, ích taâm trí, cao 
chí baát laõo”. Trong “Ñaïo taøng kinh – xöông boà kinh” coù ghi: “Xöông boà, laø loaïi coû tinh anh, laø loaïi  
thuoác thaàn tieân. Thuoác cuûa noù laáy nguõ ñöùc phoái hôïp vôùi nguõ haønh, laù xanh, hoa caûnh, maáu traéng, 
tim vaøng, reã ñen. Coù theå trò toaøn boä caùc chöùng beänh veà phong, tay chaân teâ cöùng… chaéc gaân coát, taêng 
tinh thaàn, nhuaän nguõ taïng, boå luïc phuû, khai vò vaø huyeát maïch, lôïi raêng mieäng, thính tai saùng maét, 
döôõng da, khöù haøn nhieät…”
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